RECEPT NA IHNED MAKKE A SUPER CHUTNE

MEDOVNICRY

Cesto:

1 kg hladkej preosiatej muky

{ ‘ 250 g praskového cukru

Cw 3 ‘ 250 g zméaknutého masla

250 g medu

2 CL kopcom pernikového korenia
1CL mletej $korice

2 CL sédy bikarbony

4 stredne velké vajcia

Poleva:
& 1 bielko
150 g praskového cukru (3 x preosiat)

;

i

Postup:

Vypracujeme si medovnikové cesto.

ZmieSame suché suroviny na cesto: muku, sédu bikarbdnu, Skoricu a pernikové korenie.
Zvlast zmieSame rozpustené maslo, cukor, med a vajcia, ktoré postupne vmieSame do suchej
zmesi.

Cesto nechame odlezat v chladnicke celu noc.

Odlezané cesto rozdelime na 4 Casti a zac¢iname valkat (asi na 0,5 cm) a vykrajovat. Potrieme
rozslahanym vajickom.

Rdra by mala byt vyhriata na 180 stupnov.

Pecieme 9-10 minut, nie viac aby neuschli.

Medovnicky zdobime polevou z vyslahaného bielka a cukru.

www.leoness.sk

Tip: Ak chcete polevu redsiu, pridajte citronovu stavu. Dobru chut!
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